
1.
Het Cosmelan masker moet 6-8 uur blijven zitten 

•Dus met dit masker op ga je naar huis!
•Het masker heeft een mosterd kleur, kom dus met eigen vervoer en niet
met het openbaar vervoer.

1. Na 6 tot 8 uur (afhankelijk van de huidskleur) verwijder je thuis zelf het masker met een nat
koud washandje met voorzichtige, ronddraaiende bewegingen, daarna dep je je gezicht droog.
Nadat het masker is verwijderd, is je gezicht meestal rood en kan het wat jeukerig aanvoelen. 
2. Reinig je huid nu even na met een Milk & Tonic 
3.Daarna breng je direct de Melan recovery aan . 
4. Overdag breng je over deze crème nog de Melan 130+ pigmentation control aan! 

2.

Jouw huid de dagen na de Cosmelan behandeling.

• De eerste 4 dagen na de behandeling  kan je huid erg rood worden.
• Er kan wat zwelling ontstaan.
•Gevoelig
•Jeukerig, kriebelen. 
•Erg droog en trekkerig gevoel.
•Branderig aanvoelen.
•Vervellen, schilferig. 

Bovenstaande irritaties en effecten zijn normaal, zeker tijdens de eerste 24-48 uurna de behandeling. Deze
huidreacties kunnen, afhankelijk van de huidskleur en huidtypen, 7 tot 10 dagen aanhouden

Zichtbaar resultaat is afhankelijk van het soort pigment en hoe lang dit al in de huid aanwezig is.

3.
Om je huid zo goed mogelijk te verzorgen na de behandeling

mag je alleen de geadviseerde producten gebruiken, naast de

cosmelan 2 crème.

• Milk 
•Tonic 
• Melan recovery
•Melan 130+ 
•Masker ( anti- stress face mask) 
 

• Nabehandeling & controle paar dagen na cosmelan behandeling
Na 1 week komt u voor controle terug zodat wij kunnen zien hoe het eruit ziet.

Verzorging ochtend & avond ziet er dan als volgt uit: 
 
1. Reiniging met Milk & Tonic. 
2.Cosmelan 2 crème, dit breng je in een dunne laag op je gezicht aan.
3.Melan recovery + Fast skin repair.
4. Melan 130+ sun protect.
-avond: stap 1 t/m 3 van de ochtend
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4.

Als de pigment vlekken weg zijn, wat dan? 

 

Om te voorkomen dat pigment terug keert, is het belangrijk de behandeling thuis verder te zetten. 
Blijf de cosmelan 2 crème  in het begin paar keer per week verder gebruiken, vooral na het
zonnebaden. Daarnaast adviseer ik je producten die ervoor zorgen dat je het pigment onder
controle kunt houden. Pigment vlekken is net als gaan sporten, als je maanden goed en intensief
sport en je valt kilo’s af en wanneer je je eind doel bereikt hebt ga je terug voordurend ongezond
eten dan komen de kilo’s terug. Dit is net hetzelfde bij pigmentatie, als je gevoelig bent aan
pigmentvlekken en na de cosmelan ga je terug vollop onder de zonnebank of ga je terug zonder spf
in de volle zon liggen 
 

4.

5.
Twijfelt u nog? Of bent u bang? Dat hoeft helemaal niet!

Als u twijfelt, maak dan gerust een afspraak met mij op het nummer 0474991771 
dan geef ik u nog meer info indien u dit wenst. 
Dan spreken we er nog eens samen over
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